
PSYCHOSOMATISCHE 
REHABILITATIONSKLINIK 
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Kontakt

Chefarzt der Abteilung Psychosomatische Rehabilitation 
Dr. Thomas Wangemann  07525 93-2873  
thomas.wangemann@schussental-klinik.de

Patientendatenverwaltung 
 07525 93-2726 oder 07525 93-2729
 07525 93-2724

Sozialberatung 
 07525 93-2824  

nicole.fleig@schussental-klinik.de

Anschrift

Schussental Klinik gGmbH
Safranmoosstraße 5
88326 Aulendorf
info-sk@schussental-klinik.de
www.sinovaschussental.de

Wie erfolgt die Übermittlung?

Bereits während der Krankenhausbehandlung kann ein Antrag auf 
Rehabilitationsbehandlung in der Schussental-Klinik gGmbH Aulen-
dorf gestellt werden. Daraufhin wird ein zeitnaher Aufnahmetermin 
vereinbart. 

Zur Übermittlung der Reha-Antragsunterlagen besteht ein spezifisches 
Verfahren: Die Antragsunterlagen werden an die Schussental-Klinik 
gGmbH und von dort direkt an die DRV Baden-Württemberg übermit-
telt und umgehend bearbeitet.

Ein Unternehmen des  

Baden-Württemberg



Die Schussental-Klinik gGmbH ist ein Unternehmen des 
ZfP Südwürttemberg. Sie vereint ein Fachkrankenhaus 
für Internistische Psychosomatik und Psychotherapie 

sowie eine Psychosomatische Rehabilitationsklinik.

WILLKOMMEN IN DER
SINOVA SCHUSSENTAL

Was ist das Reha-Eilverfahren?

Die Deutsche Rentenversicherung (DRV) Baden-Württemberg, das 
ZfP Südwürttemberg und die Schussental-Klinik gGmbH haben ein 
Projekt vereinbart, das Patient:innen nach Abschluss der Kranken-
hausbehandlung zeitnah eine psychosomatisch-psychotherapeutische 
Rehabilitationsbehandlung (vollstationär oder tagesklinisch) ermögli-
chen soll.

Wen wir behandeln

 − 	Versicherte der DRV Baden-Württemberg, die die versicherungs-
rechtlichen Voraussetzungen erfüllen

 − 	Patient:innen, die im Rahmen einer stationären, tagesklinischen oder 
ambulanten Akutbehandlung in einer der folgenden Einrichtungen 
behandelt werden:

 − 	Schussental-Klinik gGmbH; ZfP Südwürttemberg; Sonnenbergklinik 
Stuttgart; PP.rt Reutlingen; ZfP Reichenau

 − 	Menschen mit den folgenden Erkrankungen: Depressionen;  
Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen;  
Essstörungen; Persönlichkeitsstörungen

 − 	Menschen, bei denen die Indikation zu einer psychosomatischen 
Rehabilitationsbehandlung sowie Rehabilitationsfähigkeit und eine 
positive Rehabilitationsprognose vorliegen

Das Projekt bietet die Chance, Behandlungen  

besser abzustimmen, Wartezeiten auf eine  

Rehabilitationsbehandlung zu reduzieren und  

Chronifizierungen entgegenzuwirken.

Psychosomatische Rehabilitation

In der Rehabilitationsklinik arbeiten wir auf der Grundlage eines integra
tiven psychotherapeutischen Behandlungsansatzes. Dieser integriert 
sowohl psychodynamisch orientierte als auch verhaltenstherapeutische 
Konzepte. Die Therapien werden unter fachärztlicher Leitung von 
multiprofessionellen und interdisziplinär tätigen Behandlungsteams 
erbracht. Wir legen großen Wert auf die gemeinsame Festlegung indi-
vidueller Therapieziele und orientieren uns dabei an den vorhandenen 
Ressourcen. Rehabilitation bedeutet für uns, gemeinsam an konkreten 
Therapiezielen zu arbeiten.    


